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Il ritorno di Mina per tentare la fuga 
«Il gol è stata una vera liberazione»

to il tiro ero già certo che si in-
filasse in rete. Una goduria, poi, 
condividere l’esultanza con un 
pubblico tanto numeroso 
quanto appassionato e bene-
volo nei miei confronti, nonché 
con tutti i miei compagni che 
mi spronano in continuazione 
e che tifavano per il mio ritor-
no al gol».  

Spazio limitato 
Della serie tutti per uno e uno 
per tutti. L’ultimo suo centro in 
serie D risaliva alla stagione ‘17-
’18, con la casacca della Vigor 
(«roba da passato remoto, tan-
to che non lo rammento più»), 
mentre l’attualità lo ha visto an-
che più volte relegato in tribu-
na dopo la prima da titolare sul 
campo del Club Milano. Situa-
zione difficile per un fedelissi-
mo della realtà valtidonese, al-
la sesta stagione di onorata mi-
litanza alla corte di patròn Al-
berici, tuttavia consapevole di 
dover sgomitare per un posto 
vista la nutrita, forte concorren-
za. «Proprio così – conferma il 
“Mina” - e infatti non mi lamen-
to, ma spingo sempre al massi-
mo, in ogni seduta di allena-
mento, per indurre il mister a 
concedermi più spazio. Con la 
prova di domenica, al di là del 
gol, credo di aver ribadito di es-
sere sul pezzo, sebbene non sia 
stato semplice digerire tre par-

tite di fila viste dalla tribuna. Ma 
sono anche il primo rendermi 
conto che siamo in tanti altret-
tanto meritevoli di giocare e 
che non è semplice il compito 
del mister, cui devo riconosce-
re la capacità di farci sentire tut-
ti egualmente importanti».  

In gol per Rossana 
Significativo che oltre all’indi-
rizzo della sua compagna, Ros-
sana, la dedica del primo cen-
tro stagionale la rivolga pure a 
compagni, staff e società, per 
non dire all’intero ambiente 
biancazzurro. “Sì perché al di 
là delle velleità personali la 
priorità è remare tutti insieme 
in un’unica direzione, come 

Alessandro Minasola tra Valter Alberici e, a destra, Pier Paolo Dovati, addetto stampa del Nibbiano

Marco Villaggi 

NIBBIANO 
●  Prova d’autore, pur part time, 
coronata con un gol che è spe-
cialità della casa, cioè di ottima 
fattura con destro a giro impa-
rabile per qualsiasi portiere.  La 
riprova migliore per Alessan-
dro Minasola circa la bontà del-
la stoffadell’esterno piacenti-
no, nella circostanza tanto più 
lodevole per aver saputo ri-
spondere pienamente alla 
chiamata di mister Rastelli, co-
gliendo l’attimo che potrebbe 
valergli di nuovo un posto da ti-
tolare nel suo Nibbiano&Valti-
done.  

Gioia liberatoria 
“Mina”, con fare disincantato, si 
gode il momento, felice di aver 
contribuito in maniera tangibi-
le al ritorno al successo, con 
presa della vetta in solitaria, del 
team biancazzurro. «Non ve-
devo l’ora di poterlo fare – os-
serva il plurititolatoattaccante 
30enne – ed in effetti ho prova-
to una soddisfazione immen-
sa, liberatoria per il mio primo 
centro stagionale, che ci ha tra 
l’altro consentito di riallungare 
lo scarto nel frangente più de-
licato della sfida col Ciserano. 
Golasso dei miei? Diciamo che 
nel momento in cui ho scocca-

Serie D - Dopo 8 anni, Minasola in rete 
in categoria per la conferma di quanto 
il Nibbiano capolista sia attrezzato

6 
Le stagioni di Minasola, 
compresa quella 
attuale, con la maglia 
del Nibbiano&Valtidone

stiamo facendo mietendo risul-
tati tanto brillanti quanto in-
sperati ai nastri di partenza. In 
virtù, soprattutto, della forza e 
compattezza del gruppo. Così 
si può andare lontano”.  

Legame a doppio filo 
Continuando, peraltro, pensa-
re partita per partita e, nel caso 
di “Mina”, senza farsi tentare 
dalle sirene di mercato. «Sono 
legato a filo doppio con questo 
buon club e non mi ha sfiorato 
e non mi sfiora l’idea di acca-
sarmi altrove. La riterrei una 
sconfitta personale perché so-
no convinto di potermi gioca-
re le mie carte anche in Serie D 
con questa maglia”.
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In gol per il Nibbiano: 
Grasso (5), Boschetti (2) 
Filiciotto, Lancellotti, 
Minasola e Spaviero (1)

La super sfida 
tra Bobbiese 
e Spal si gioca 
a Vigolzone

BOBBIO 
●  Per la Bobbiese delle meraviglie, 
capace di reggere il primato nel gi-
rone A d’Eccellenza in virtù del se-
sto successo di fila, è iniziato il con-
to alla rovescia all’indirizzo del 
match clou interno di domenica 
prossima contro la Spal, imbattuta 
ma dietro di due lunghezze rispet-
to ai neroverdi di Dario Bongiorni. 
Sfida che motivi logistici e di ordi-
ne pubblico hanno dirottato al co-
munale di Vigolzone, con adegua-
ta capienza (900 posti) e rispon-
dente alle norme richieste per ospi-
tare una partita di forte richiamo.  
Il club del presidente Max Scabini, 
in sinergia con l’amministrazione 
e la Pro Loco valnurese, ha già de-
finito il piano strategico del caso; 
alla nutrita tifoseria ospite, cui in 
prima battuta sono andati in dota-
zione 400 biglietti, è riservato il set-
tore di tribuna adiacente il bar e toi-
lette. Saranno 15 gli steward inca-
ricati per la sorta di cordone divi-
sorio coi supporter locali, situati 
sull’altro lato, mentre la zona cen-
trale è per gli organi di stampa e gli 
staff dirigenziali.  
Prezzo del biglietto unico a 12 eu-
ro (gratis per gli Under 15), con in-
vito ad acquistarlo in prevendita 
all’esercizio “Sali e Tabacchi Shop”, 
in piazza Duomo, 2 a Bobbio. Bi-
glietteria del comunale poi aperta 
dalle 14 di domenica solo in caso 
di disponibilità residua. 
Bobbiese che confida di recupera-
re il centrocampista Leo Bongior-
ni (tendinite), mentre farà di tutto 
per non marcare visita il centravan-
ti Scabini (taglio al capo).  vill

Eccellenza - Saranno 400 
i biglietti per i ferraresi. 
Bongiorni e Scabini in dubbio

L’infortunio è alle spalle 
Denise brilla in azzurro

●  La nazionale italiana femmini-
le Under 21 si è aggiudicata il Three 
Nations Women’s U21 che si è di-
sputato nel fine settimana allo sta-
dio “Fattori” de L’Aquila davanti a 
oltre 1.500 spettatori. Un’edizione 
in formato “ridotto” che ha visto le 
azzurrine di Diego Saccà surclas-
sare le pari età di Scozia (38-0) e 
Galles (24-0). In campo per l’Italia 
anche la piacentina Denise Stead, 
schierata in entrambi i match. 
«Sono felicissima – dichiara la gio-
vane azzurra di Gossolengo – per-
ché si trattava del mio debutto con 
l’Under 21. Ho giocato 12’ contro 
la Scozia e 20’ contro il Galles, par-
tecipando in quest’ultima gara a 
un’azione che ci ha portato a sfio-
rare la meta. La formula era di un 
triangolare in un’unica giornata e 
ogni partita è durata solo 40 minu-
ti, ma le squadre che abbiamo in-
contrato erano “vere” nel senso 
che erano formate da giocatrici 
nell’orbita delle loro rispettive pri-
me squadre. Eppure abbiamo vin-
to bene, segnando complessiva-
mente dieci mete senza subirne 
alcuna, confermandoci una squa-
dra con un buon potenziale in at-
tacco e con una difesa molto ben 
organizzata».  

occasioni e nelle fasi statiche oltre 
che nel gioco al piede. Dopo que-
sto primo “assaggio” attendiamo 
notizie sulla prossima edizione del 
Sei Nazioni U21 e ovviamente mi 
auguro di entrare nuovamente a 
far parte del gruppo anche se so-
no tra le più giovani: l’anno di na-
scita varia dal 2003 al 2008 vale a 
dire il mio anno. Speriamo bene». 
Terminata la parentesi azzurra, 
Denise torna a prepararsi in vista 
del campionato di Serie A. 
«Anche in questo caso si tratta di 
un debutto perché vestirò la ma-
glia delle “Linci” di Milano.  L’in-
fortunio è oramai un lontano ri-
cordo: la mia nuova stagione è ini-
ziata nel miglior modo possibile». 
 LeoPir.

Denise Stead con l’ovale tra le mani

Rugby femminile - Stead è 
stata protagonista con l’U21 
vincitrice del Three Nations

Due ruoli per Steed nei due match. 
«Contro la Scozia sono scesa in se-
conda linea mentre con il Galles 
sono tornata al mio ruolo natura-
le di terza linea. Mi sono trovata 
bene in entrambi i casi e credo di 
aver fatto il mio dovere. La partita 
più difficile è stata quella con il Gal-
les, più equilibrata sul piano delle 

8 
Novembre, la data  
d’inizio del campionato 
di A femminile, Stead 
nelle Linci Milano

Una percussione di Gaetano

«Siamo in crescita 
la squadra è pronta 
per il campionato»

●  Impresa solo sfiorata dalla Sitav 
Lyons nel terzo turno di Coppa Ita-
lia che ha visto Viadana avversa-
ria di turno al Beltrametti. I giallo-
neri sono tornati a casa con una 
vittoria da cinque punti senza la-
sciarne alcuno ai leoni biancone-
ri, come d’altra parte si poteva ipo-
tizzare alla vigilia dell’incontro. In 
realtà i Lyons hanno avuto addirit-
tura la possibilità di vincere la sfi-
da quando, a 5’ dal termine, sul 
parziale di 17-19, hanno preferito 
giocare un calcio di punizione in-
vece di tentare il piazzato da tre 
punti, oltretutto da posizione mol-
to favorevole. Occasione sprecata 
e Lyons puniti in extra time dalla 
meta del piacentino Matteo Luc-
cardi, e che è valso loro il punto di 
bonus. 
«Non si può parlare di scelta sba-
gliata – puntualizza coach Tino 
Paoletti – perché i ragazzi della mi-
schia se la sono cavata bene per 
tutti gli 80’, poi è andata come è an-
data nel prosieguo dell’azione ma 
se non altro hanno dimostrato ca-
rattere. Abbiamo commesso qual-
che errore, potevamo gestire me-
glio alcune situazioni, tuttavia la 
partita è stata sempre in equilibrio 

e abbiamo sicuramente più noi da 
recriminare per le occasioni per-
se. Le amichevoli e le partite di 
Coppa Italia sono state un crescen-
do in termini di prestazioni quin-
di siamo molto soddisfatti e guar-
diamo al campionato con fiducia». 
Tiziano Pasini, autore di una me-
ta. «Potevamo concretizzare di 
più, ma alla fine siamo contenti per 
come abbiamo giocato. Le ultime 
due partite di Coppa Italia confer-
mano la nostra crescita e siamo 
pronti a dimostrarlo anche in cam-
pionato». 
Corrado Colombo, uno dei miglio-
ri in campo. «Dai giovani arrivano 
segnali positivi e incoraggianti e 
dimostrano di meritare la catego-
ria. La prima di campionato? E’ 
uno scontro diretto per la salvez-
za, quindi molto importante».  lp

Rugby, Serie A Elite - Dopo il ko 
di Coppa con Viadana, il coach 
dei Lyons Paoletti fiducioso

Taekwondo, 
a Rivergaro 
corso gratuito 
per le donne

●  Prevenzione, consapevolezza e 
strumenti concreti per promuove-
re la sicurezza fisica e psicologica 
delle donne. Con questi obiettivi na-
sce “Un calcio alla violenza”, il per-
corso gratuito di difesa personale 
femminile e prevenzione promos-
so dall’ASD Taekwondo C.S.A.K. 
Piacenza con il patrocinio e la col-
laborazione del Comune di River-
garo. Il corso, aperto a tutte le don-
ne e completamente gratuito, si tie-
ne alla palestra della scuola elemen-
tare di Rivergaro (Via Roma 17) e si 
articolerà in otto incontri settima-
nali, ogni martedì dalle 20.15 alle 
21.15 fino al 24 novembre. Ha un ap-
proccio multidisciplinare articola-
to in tre moduli complementari: 
modulo pratico e tecnico su gestio-
ne della distanza di sicurezza, po-
stura, strategie di evasione, tecniche 
base e di svincolo da prese fisiche, 
modulo di prevenzione e consape-
volezza con analisi delle situazioni 
di rischio quotidiane, gestione del-
lo stress e dell’emotività in contesti 
potenzialmente a rischio, e modu-
lo giuridico-legale con approfondi-
mento sulla normativa vigente in 
materia di legittima difesa. Per in-
formazioni e iscrizioni tkdpiacen-
za@gmail.com, tel. 3884866260. gf

“Un calcio alla violenza” è 
il nome del progetto di difesa 
personale alla palestra di via Roma


